
We horen graag of je interesse hebt om komend jaar deel te nemen aan de Masterclasses. Laat het ons weten via
secretariaat@doorwerthgroep.nl.
Mocht je vragen of behoefte aan meer informatie hebben, kom gerust op de lijn.

Met vriendelijke groet,
 
Eric Koenen & Jacqueline Willeboordse

Masterclasses:

Drie keer per jaar vindt er een Masterclass plaats met een expert en/of auteur op deelgebieden van de Interventiekunde,
om zo de inhoudelijke kennis aan te scherpen, uit te dagen en up-to-date te houden. Masterclasses zijn altijd inclusief een
boek van de spreker. 

De bijeenkomsten vinden plaats op een locatie centraal in het land van 14.00 uur tot 18.00 uur (inclusief eenvoudige
maaltijd).
De kosten voor een losse Masterclass zijn €250,- Bij de reservering van 2 Masterclasses betaal je €220,- per Masterclass.
Bij deelname aan een Intervisiegroep ontvang je een extra korting van 15%.

We hebben voor de drie Masterclasses in 2024 boeiende onderwerpen en evenzo boeiende gasten gevonden en zijn ervan
overtuigd dat jullie kunnen rekenen op inspirerende middagen. Onderstaand de informatie voor de Masterclass van 5
maart 2024 en 21 mei 2024, de informatie betreft de andere Masterclasses 26 november 2024 volgt z.s.m.

Dinsdag 5 maart 2024: Masterclass met Dr. Nelleke Nicolai en prof. Dr. Christien Brinkgreve:
Emotieregulatie als basis van het menselijk bestaan, van emotiebeheersing naar emotie beheer. 

Emoties, we zijn er maar druk mee. Wetenschappers, waaronder Dr. Nelleke Nicolai, psychiater en
psychotherapeut en prof. Dr. Christien Brinkgreve, emeritus hoogleraar sociologie, boeken de laatste jaren veel
vooruitgang in een betere duiding van emoties. Het werk van leidinggevenden en adviseurs beweegt zich altijd in
het gebied van de emoties, zowel in boven-als onderstromen. Het gaat niet zozeer om emotie-beheersing, maar
om emotiebeheer betogen deze twee coryfeeën. Hoe we bewegen van emotiebeheersing naar emotiebeheer. Dit
is voor ons interventiekundig meesterschap een belangrijk manier van kijken. We zijn vereerd dat we de wijsheid
van deze twee bijzondere vrouwen, die vele boeken op hun naam hebben staan, met jullie mogen delen in deze
masterclass. 

Deelname is inclusief het boek van Nelleke Nicolai: Emotieregulatie als basis van het menselijk bestaan, de kunst van
het evenwicht.

Dinsdag 21 mei 2024: Masterclass met drs Jobbeke de Jong: Beheers je! Interveniëren vanuit diep
contact en flow. 

Jobbeke de Jong zien we als een vakgenoot met veel interventiekundige ervaring. Ze schreef onder meer
‘Competente mensen, incompetente teams’. Haar visie sluit aan bij hoe wij kijken, denken en handelen. Het is
haar missie om kennis en kunde vanuit het systeemdenken en dan met name gericht op zichtbaar en
bespreekbaar maken van wat in de onderstroom speelt, logisch en toegankelijk te maken zodat interventies op
het niveau van het systeem als geheel een duurzaam effect hebben. Het kunnen reguleren van de impulsen die
gedoe veroorzaken, maakt het grootste verschil in de kracht van je interventie. Handelen vanuit de automatische
impuls is als interventionist eigenlijk zelden een goed idee. Waarom niet? En wat werkt dan wel? Daarover gaat
deze masterclass. 

Deelname is inclusief het laatste boek van Jobbeke de Jong: ‘Beheers je! Interveniëren in samenwerking voorbij 
je eigen gedoe.

mailto:secretariaat@doorwerthgroep.nl

